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四季の美しさ 

 

サラ フダ ビンティ ノール アザム 

観光学部１年 マレーシア 

 

私はマレーシアの留学生です。今はコロナで入学できませんから、マレーシアからオン

ラインで授業を受けています。マレーシアは四季のない国で一年中暑くて湿度が高いです。

雨もよく降っています。特に 11 月から 1 月の間にモンスーンの風で大雨が毎日降ってい

て洪水になった所も多いです。洪水で死んでしまった人や動物もいるし、家や学校、店な

どが泥まみれになってしまったので大勢の人々が大変苦しんでいます。そのため、マレー

シアは空が晴れていて暑いか雨が降るかの二つの「季節」だけがあります。 

子どもの頃、母が家の冷凍庫を整理している時、私は姉と冷凍庫の氷を削ってボウルに

入れて小さな雪だるまを作って遊びました。また、母が庭で落ち葉を掃いている時、私た

ちは集まった落ち葉を踏んで「秋だ！」と想像しました。四季のはっきりしない暑い所で

育った私は、小さい頃から四季を体験することを夢見てきました。秋になると、きゅっき

ゅっと足元で落ちた葉が鳴り、冬になると、周りが白一色になって日本の子どもたちが楽

しく雪だるまを作っている場面をよくテレビで見ていました。その時、「四季がある国に住

んでいたらよかったなあ」と自分の中から声が聞こえました。暑いだけではなく春と秋の

涼しさ、冬の寒さも感じることができる子どもたちを見てうらやましかったです。 

ある日、私は日本語学校の先生に「冬といえば雪まつりや雪遊びなど楽しいことしか考

えられませんが、雪が原因で亡くなった人もいますか？」と聞きました。実は雪が原因の

交通事故で何人もけがをしてしまったり、屋根の雪を下ろそうとしてお年寄りが命を失っ

てしまったり、このような悲しいニュースが冬によく流れていると先生に言われました。

また、春は花粉症になってしまった人も多いし、夏は暑くて乾燥しているため、熱中症に

かかった人もいます。私はこれらのことを初めて聞いたので驚きました。それ以来、春夏

秋冬の四季は楽しいことだけではなくて、マレーシアと同じくそれぞれ乗り越えなければ

ならない大変さがあることがわかりました。それでも、日本の四季を体験するという夢は

決して変わりません。日本の季節についてさらに興味を持つようになりました。早くコロ

ナが収まって日本へ行って和歌山大学で勉強できたらとてもうれしいです。一度も海外に

行ったことがないから、日本へ行けばきっと季節を感じる機会がたくさんあると思って楽

しみです。 

福島大学で勉強している姉がたくさん写真を送ってくれます。早く日本に行きたいと思

ってわくわくしています。もらった写真やビデオを編集して短いビデオも作りました。和

歌山大学へ行ったらいろいろなことを準備して、春は花見に行きたいし、秋は赤一色の落

ち葉を自分の足で踏みたいし、冬はテレビで見たような雪だるまを自分で作りたいです。 

ピンク色の桜を見ると春が大好きな母、夏の太陽がキラキラと輝いている時にはマレー

シアの暑さ、部屋の窓から見られる秋の真っ赤な景色は家の庭で一緒に遊んだ兄弟、白い

雪が手のひらに触れると、子どものころ作った氷の雪だるまのことを思い出すでしょう。

家族と離れていて寂しいときに窓の外を見たら、家族と近いような気がして寂しくなくな
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るでしょう。ですから、日本の生活は一瞬一瞬を大切にして楽しみたいです。 

 四季のない国に住んでいる私ですが、家族と一緒に作った思い出は小さい頃にテレビで

見た日本の子どもたちと何ら変わりがないことに気づきました。それが私にとって四季の

美しさです。 

みなさんの大好きな季節は何ですか？ 
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The Beauty of The Four Seasons 

SARAH HUDA BINTI NOR AZAM 
Faculty of Tourism／Malaysia 

 
Malaysia does not experience four seasons. Since I was little, it has always been a dream to 

build a snowman together like the other kids do during those seasons I saw on television. Every 
time my mother cleans the freezer, my sister and I will build a small snowman with the shaved ice 
from the freezer. When she sweeps the dried leaves in the garden, we always play around and 
pretend that it was autumn. Growing up, I learned a lot of new things about the seasons in school 
especially the hardship that people have to go through. It really opened my eyes and I am very 
thrilled that I get to further my studies in Japan to experience the four seasons. In Japan I want to 
make the best out of it and capture all memories. The pink cherry blossoms remind me of my mother, 
the beaming sun during summer reminds me of Malaysia, the red leaves remind me of my siblings 
playing in the garden and the white snowflakes reminds me of my version of snowman. Whilst 
being away from my family, when I see these colours, somehow, I will feel close to them. That’s 
when I realize although I live in a country that does not have four seasons, the memories I made 
with my family have no difference than the kids I saw on the tv when I was little. And that is the 
beauty of the four seasons to me. What is your favourite season? 

 

Kecantikan Empat Musim 
SARAH HUDA BINTI NOR AZAM 

Fakulti Pelancongan / Malaysia 
 

Malaysia tidak mempunyai empat musim. Dari kecil lagi saya ingin membina orang salji seperti 
kanak kanak lain yang saya lihat dalam televisyen. Setiap kali ibu saya membersihkan penyejuk 
beku, saya dan kakak saya akan membina orang salji kecil menggunakan ais daripada penyejuk 
beku tersebut. Kami juga akan bermain main apabila ibu menyapu daun-daun kering di taman 
sambil membayangkan ia sedang musim luruh. Semakin besar, saya mempelajari banyak perkara 
baru mengenai empat musim termasuk kepayahan yang perlu dihadapi semasa musim-musim 
tertentu. Ia menarik minat saya dan saya amat gembira dapat melanjutkan pelajaran ke Jepun serta 
menambah lagi ilmu pengetahuan tentang empat musim. Di Jepun, saya ingin menghargai setiap 
masa di sana. Walaupun terpaksa berjauhan dengan keluarga, apabila saya lihat bunga sakura ia 
mengingatkan saya pada ibu saya, cahaya matahari yang bersinar mengingatkan saya pada Malaysia, 
kemerahan daun daun pada musim luruh mengingatkan saya pada adik beradik saya bermain di 
taman, dan salji yang putih mengingatkan saya pada orang salji saya bina dahulu. Walaupun 
Malaysia tidak mempunyai empat musim, kenangan yang saya ada bersama keluarga sangat 
bermakna dan itulah kecantikan empat musim bagi saya. Apakah musim kegemaran anda? 


